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理　念 （3つの使命）
１. 患者・利用者の自立を支援し、良質な医療・看護・介護を提供する。
２. 仕事に誇りと責任を持ち、社会人としての向上を目指す。

３．事業の充実により、住民の健康増進と地域社会の発展に寄与する。

基本方針　（５つの志）
１. 優しい心を基本とする。  ２. 医療と介護の相互充実を基本とする。  ３. 疾病・障害を一体的に把握し、総合的な医療・介護サービスの提供を基本とする。

４. 良好な療養環境の維持並びに向上を目指す看護・介護を基本とする。    ５. 互いの立場を理解し、尊重しあう職場づくりを基本とする。
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　今年も新しい職員を迎える季節となりました。心地良い
春の陽ざしの中、初 し々い木 と々美しい花の姿を感じなが
ら、新人職員とともに理念にもとづいて今年も着実に歩ん
でいきたいと存じます。
　昨年は1月の能登半島地震の甚大な被害への復興対
策が進められている中、追い打ちをかけた能登豪雨被害
は本当に心を痛めるものでした。またその他の地域でも台
風・大雨・豪雪被害や道路の陥没事故、広範囲の森林火
災といった災害が多数報道されました。すべての被災さ
れた方々、それを支援する方々に一日も早い日常生活が
戻りますことを心よりお祈り申し上げます。

2024年春の診療報酬・介護報酬同時改定から１年経過
しましたが、この影響は月日とともに病院経営を圧迫し、大
変厳しいものとなっています。当院はその環境の中で、2024
年6月に全60床を地域包括医療病棟に転換致しました。
　15年以上前から実施していた土日祝日にかかわらず毎
日行うリハビリ、歯科医師も含めた多職種で行う毎週の栄
養サポートチームによるミールラウンド、歯科衛生士が活
躍する口腔ケア、身体抑制廃止に向けた病院全体の取り
組みといった、ひとつひとつの地道な活動が、今回の地域
包括医療病棟の求める基準に合致していました。これま
で以上によりよいサービスを提供して地域へ貢献するた
め、さらに磨きをかけていきたいと考えています。

　2022年の新しい手術室の設置、そしてその翌年のMRI
の導入以降、当院の手術件数も倍増してまいりました。
　股関節再建センターでの人工股関節置換術（THA）
に関しては、安定した質の高い手術治療を提供し続けて
おり、全国の病院から手術見学に来られたり、当院のスペ
シャリストが各地へ手術指導に行ったりして、専門分野の
発展の一助としております。
　また昨年末に人工膝関節置換術（TKA）の支援ロボッ
ト（VELYSTM）を導入しましたが、安全に用いるためのト
レーニングを重ねてきた整形外科チームは、この２月に第1
例目の支援ロボットを用いた手術を実施し、その後も着実
に症例を重ねています。大腿骨骨折術後の患者さんと
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いった膝関節の手術困難症例にも、この支援ロボットは活
用できます。
　高度な手術だけではなく、関節への治療の1つの選択
肢として、「再生医療」があります。様 な々関節の痛みにお
困りの患者さんに対して、単なる痛み止めの治療ではな
く、炎症をその原因から解決して傷んだ組織の修復を行
うことを目指します。自らの自然治癒力を利用した、手術を
しない治療法「PRP療法」を千春会では行っております。
　これからも地域の患者さんの様々なニーズに応えて、
質の高い治療を提供できるよう努力してまいります。

　当院ではスタッフの研修・教育・スキルアップにも力を入
れてきました。感染管理の認定看護師（ICN）をコロナ禍
で育成して以降、このICNの活動は病院内に留まらず、介
護施設の感染コントロール、教育活動、マニュアル整備に
も尽力しています。
　また手術看護、呼吸器疾患看護を専門とする認定看
護師を採用して各部門の責任者として活躍していただい
ています。消化器内視鏡技師も計４名育成しましたので、
内視鏡検査やその前処置、治療についての不安や疑問
に寄り添い、患者さんへの丁寧なわかりやすい説明に努
めてまいります。
　この春からは新たに１名、これからの医療・看護分野に
おいてとても重要な皮膚・排泄ケア看護の認定看護師
（WOCナース）の資格取得の支援を行います。
　より質の高い医療と看護を提供すべく、これからも必要
な対策を講じてまいります。
　当院は、かかりつけ病院として地域の皆様へと貢献し、
高齢者救急を受け入れて、治す医療、治し支える医療を
提供しながら、在宅生活をおせっかいに支える介護サー
ビスも充実させ、「医療と介護の融合」という言葉を実現
すべく努力してまいります。
　様 な々生活・医療・介護の相談をしていただくための医
療ソーシャルワーカー、疲れた心の相談窓口となる臨床心
理士（公認心理師）も複数常駐しておりますので、どうぞ
ご活用ください。
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　慢性腎臓病は、適切な治療や管理を行うことで、進行を遅らせることが可能なケースが
あります。進行した場合は、「血液透析」「腹膜透析」「腎臓移植」などの腎臓の機能を代替療
法で補うこととなりますが、ご本人やご家族にとっては、治療内容の選択や今後の生活、治
療費等について、様々な疑問や不安が生じるものです。そこで、当院では、これまでの腎臓
内科に加え、腎代替療法相談の専門外来を開設いたしました。
　様々な相談を専門医がしっかりと受け止め、状況に応じた、より良い治療法を選択するた
めのサポートをさせていただく専門外来です。ぜひ、お気軽にご相談下さい。

　慢性腎臓病は、適切な治療や管理を行うことで、進行を遅らせることが可能なケースが
あります。進行した場合は、「血液透析」「腹膜透析」「腎臓移植」などの腎臓の機能を代替療
法で補うこととなりますが、ご本人やご家族にとっては、治療内容の選択や今後の生活、治
療費等について、様々な疑問や不安が生じるものです。そこで、当院では、これまでの腎臓
内科に加え、腎代替療法相談の専門外来を開設いたしました。
　様々な相談を専門医がしっかりと受け止め、状況に応じた、より良い治療法を選択するた
めのサポートをさせていただく専門外来です。ぜひ、お気軽にご相談下さい。

相談専門医　玉垣 圭一 先生（京都府立医科大学附属病院）  専門：腎臓内科・内科
お知らせ

「人工関節全置換術専用医療機器VERYS™ロボット支援
ソリューション」を導入し、2月から本格始動。手術件数も増加
し、多くの予約が入っています。
　この手術ロボットは、手術担当医師の制御下で動作し、連動
する赤外線カメラが人間の目では捉えきれないブレを捉え、
一人一人異なる関節の状態を検知して正確に認識します。手術
中も画像で確認しながら、正確に骨を削る角度や大きさ、量の
補正を行いながら進行しますので、それぞれの膝の状態に応じ
た手術が可能です。　　　　　　　　　　　　　　

　「手術支援ロボットは、正確な数値や調整でわずかな差も許
さないので、より正確な手術が可能です。心強い、頼もしい相棒
ができ、新しい手術チームになりました。」と笑顔の原田先生。
　「医師の経験だけに頼るのではなく、ロボットのコンピュータ
が正確に判断して数値化するので、きめ細やかに個人差のある
関節に対応できます。一人ひとり異なるのが「人の身体」ですが、
この支援ロボットを活用することで、どのような変形にも対応し
つつ、バランスを調整し、瞬時に適切なサイズの人工膝関節を
選択してくれるため、ご自分の膝に合った人工関節が使用でき、
より安定した状態にすることが可能です。これまで装着を必要と
していた手術器具（ガイド）も使用しないため、患者さんの身体
を侵襲することなく、手術することができます。術後の違和感や
不安定さを回避することができ、さらに患者さんの負担が軽減
できますので、不安に思うことなく、安心してご相談下さい。

手術支援ロボットを使った
人工関節の手術現場

　「手術支援ロボットは、正確な数値や調整でわずかな差も許
さないので、より正確な手術が可能です。心強い、頼もしい相棒
ができ、新しい手術チームになりました。」と笑顔の原田先生。
　「医師の経験だけに頼るのではなく、ロボットのコンピュータ
が正確に判断して数値化するので、きめ細やかに個人差のある
関節に対応できます。一人ひとり異なるのが「人の身体」ですが、
この支援ロボットを活用することで、どのような変形にも対応し
つつ、バランスを調整し、瞬時に適切なサイズの人工膝関節を
選択してくれるため、ご自分の膝に合った人工関節が使用でき、
より安定した状態にすることが可能です。これまで装着を必要と
していた手術器具（ガイド）も使用しないため、患者さんの身体
を侵襲することなく、手術することができます。術後の違和感や
不安定さを回避することができ、さらに患者さんの負担が軽減
できますので、不安に思うことなく、安心してご相談下さい。

「人工関節全置換術専用医療機器VERYS™ロボット支援「人工関節全置換術専用医療機器VERYS™ロボット支援

手術ロボット支援ソリューション 稼働中！

原田豪人先生より

腎代替療法相談外来を開設

診察のご案内  原則予約制  木曜 第2.3.4週 午後診 １４時～１６時３０分
ぜひ、お気軽にお問合せ下さい　千春会病院　TEL.075-954-2175（代）
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1F 通常型デイケア

2F 機能訓練特化型デイケア

2Fのトレーニングマシン

　本年1月6日に京都市左京区岡崎にてオープンした新規
施設「デイサービスセンター 岡崎」も開設からはや3か月と
なりました。
　現在、居宅介護支援事業所からのご紹介も増え、順調に
利用者さんの数も増加しています。
常勤のリハビリ科セラピストにいつでも相談することが

でき、ご自宅での運動や生活導線等についてもアドバイス
させていただきます。1階・通常型デイサービスでは昼食、
入浴、レクリエーション、動画を活用した機能訓練など集団
体操に加え、２階の機能訓練特化型デイサービスに設置の
リハビリ機器を使用していただくことも可能です。
　2階の機能訓練特化型デイサービスは、セラピストが身体
評価を行い、トレーニングマシンを使って、楽しく機能の維
持、向上を目指します。
　京都市内の地域ニーズをしっかり捉え、さらなるサービス
の向上に努めてまいります。

現在、「千春会 たなのファミリークリニック」（大阪府吹田市
岸辺駅周辺に展開の「健都21プロジェクト」参画中）に併設の
デイケアセンター岸辺は、Patona吹田健都2階で稼働中です。
　さらに今年は、新たに同建物1階に「機能訓練特化型デイケ
ア」の増床を予定しており、これまでの2階デイケアは通常型デ
イケアとしての役割を担います。
　さらに充実したサービス提供にて、お一人おひとりの機能向
上に努めてまいります。

近況ご報告

お知らせ

デイサービスセンター岡崎デイサービスセンター岡崎デイサービスセンター岡崎
（京都市左京区）

デイサービスセンター岡崎デイサービスセンター岡崎デイサービスセンター岡崎デイサービスセンター岡崎
（京都市左京区）（京都市左京区）

定員75名定員75名定員75名定員75名

機能訓練特化型のデイケアスペースが
広くなります！（大阪府吹田市） 
機能訓練特化型のデイケアスペースが
広くなります！（大阪府吹田市） 
機能訓練特化型のデイケアスペースが
広くなります！（大阪府吹田市） 

1F 定員 110名
2F 定員   50名
1F 定員 110名
2F 定員   50名
1F 定員 110名
2F 定員   50名

JR岸辺駅JR岸辺駅

P

循環
器病

研究
セン
ター

吹田
市民
病院

岸部新町
しろやま公園
岸部新町
しろやま公園

千春会たなのファミリークリニック
デイケアセンター岸辺
（Patona 吹田健都 2F・1F）

千春会たなのファミリークリニック
デイケアセンター岸辺
Patona 吹田健都 2F・1F

近況ご報告

地域に吹く 新しい風地域に吹く 新しい風 京都市・大阪府吹田市

デイケアセンター 岸辺
現在、「千春会 たなのファミリークリニック」（大阪府吹田市

デイケアセンター 岸辺デイケアセンター 岸辺 千春会 たなのファミリー
クリニック併設（　　　　　　　　　　　　）

増床
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小規模保育園 アトリエ保育園

きらら保育園

取り組みや季節行事で心を育む園生活取り組みや季節行事で心を育む園生活
学びを発表する生活発表会、季節を感じるひな祭りなど、

千春会グループの保育園では、日々、楽しく学べる活動を提供しています。
学びの中にも温かい時間の流れるイベントは、子どもたちの優しい心を育んでいきます。

ひな人形に目を輝かせる子どもたち

たくさんの保護者の前で発表する園児たち

TEL.

お雛祭り開催

生活発表会開催

０歳～２歳  定員１９名 保育・高齢複合施設 西山天王山

０歳～５歳  定員６０名 保育・高齢複合施設 友岡

　四季を感じるひな祭り行事を開催。毎年５段飾り
の立派なお雛さまが並ぶのですが、今年は園児さん
が作ったお雛さま飾りもたくさん飾りました。
　3月3日は、ひな壇の前で、先生からひな人形の説
明を聞き、ひな祭りにちなんだペープサードや歌で
楽しくお祝いし、その後は自
分が作った雛飾りを嬉しそう
に持ち帰りました。いつもと
違う季節行事に、好奇心いっ
ぱいの輝く瞳と笑顔あふれる
ひと時になりました。

　毎年開催する生活発表会では、日々取り組ん
だ劇や歌を披露します。保護者の方々にもお越
しいただき、頑張って練習した成果を年齢ごと
に発表しました。
　大きな声で堂々とセリフもしっかり言えた５歳
児さん。年齢の小さい園児さんは、可愛らしい声
で、リズムをとって歌やお遊戯を見てもらい、そ
れぞれに緊張しながらも立派な姿に、保護者の
皆さんも嬉しそうに見守っておられました。

千春会病院は在宅療養あんしん病院です
在宅療養あんしん病院 登録システムをご存じですか？

在宅療養中の高齢者の方が、あらかじめ必要な情報
を登録しておくことで、体調を崩すなど、在宅での対
応が困難になった時に、スムーズに病院で受診し、必
要に応じて入院ができるシステムです。

・ 京都府在住で、在宅療養中の
65歳以上の方のための制度です

・ 早めの対応で在宅生活を支援します
・ 登録用紙での登録が必要です

お問い合わせは 京都地域包括ケア推進機構 （075）803-1037

在宅療養あんしん病院 登録システムとは
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4月号より、表紙写真をご担当下さるのは、元・乙訓医師会会長、監
事歴任のさいのうち医院の斉ノ内良平院長です。中学生から撮り貯
めた写真は、まさに貴重な「宝」。斉ノ内院長初となる今号は、「長岡
天満宮」に咲く見事なツツジ。陽光に雲輝き、遠くに真紅の橋を架け
るのは樹齢約１７０年を経た「キリシマツツジ（長岡京市天然記念

物）」です。青空を映し、花に彩られる八条が池の風景は、今までもこ
れからも変わらず続く「歴史の宝」。千春会も厳しい冬の寒さを超え、
春を重ね、「地域の宝」となるべく、さらに輝きを増してまいります。
柔らかい春の陽に包まれながら、明るく輝く未来を感じつつ…。（弘）

表紙写真：元・乙訓医師会会長、監事歴任の斉ノ内先生 ご提供

新たに『せんしゅん』表紙写真をご依頼しました！新たに『せんしゅん』表紙写真をご依頼しました！

医療情報を地域の皆さんに医療情報を地域の皆さんに
原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」

　長岡京市167の市民団体が所属するサポートセンターの
依頼を受け、医療情報を多くの方に伝えるべく、千春会病院

の整形外科 原田豪人先生に講演をしていただきました。
　膝や関節の痛みに悩む市民の皆さんに「再生医療」についてわかりやすく説
明。皆さん熱心に聴き入っておられました。講演後の交流会には、すでに原田先
生の再生医療の治療を受けられた患者さんが6名も経験者として出席いただ
き、参加者の様々な疑問や不安に丁寧に答えて下さいました。
　参加者からは「先生のお話はとても分かりやすかった」「すぐにでも予約したい」
「体験談も良く分かった」と、健康講座は高評価で満足度の高い声となりました。
　これからも、地域の皆さまの健康増進につながる情報をしっかりお伝えしてま
いります。

参
加
者
の
声

さいのうち医院
斉ノ内良平先生

講演中の原田先生

長岡京市市民活動サポートセンター主催 / 会員・一般対象

わかりやすいトークで親しみを持つ
ことができ、内容が理解しやすく構
成されていたので良かったです。 

▶

実例や体験談、質疑応答もあって、
参考になりました。 

▶

「ものすごく良いものですよ!!」では
なく、正直にデーターを元に話して
おられて良かった。 

▶

知り合いに「痛い」という方が多
いので、この治療をお伝えしたい
です。 

▶

担当医の先生のお話をきちんと
聞く機会が出来て良かったです。
最先端の医療を受けることによ
り、生活を大きく改善できると思
いました。 

▶

　元・乙訓医師会会長、監事歴任の斉ノ内良平先生は、千春会
病院近くで「さいのうち医院」を開院され、午前は通常診療、午
後は訪問診療と、24時間地域医療に邁進しておられます。これ
まで表紙写真ご提供の七岡魏聖院長と写真仲間の斉ノ内院長
は、熱心なアマチュア写真家です。中学生の頃におこづかいを貯
めてカメラを購入され、当時はフイルム写真のため、押入れを暗
室代わりに「立ち入り禁止」の張り紙をして、夜遅くに写真を現
像されたとか。なんとも可愛らしいお話ですが、中学生の頃から
暇があれば、撮影され腕を磨いてこられました。
　これからの表紙、ぜひ、みなさんお楽しみに！

原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」原田豪人先生　健康セミナー開催 「再生医療で痛みを治す」

　長岡京市167の市民団体が所属するサポートセンターの
依頼を受け、医療情報を多くの方に伝えるべく、千春会病院

悩む市民の皆さんに「再生医療」についてわかりやすく説


